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European Society for
Trauma and Dissocciation

Psihotetapia Traumei si a Disocierii

Un program adresat clinicienilor si comunitatii
Bucuresti 16,17 iunie | Timisoara 13,14 iunie

Amfiteatrul Facultatii de Sociologie si Psihologie Spiru Haret , Bd. Basarabia, nr. 256, Bucuresti

16 iunie, 5 p.m Seara de film : “Precious”

Povesten odolescentei “Precious”, obuzatu sl si emetional de mema si tofal ei,
Filmul pune in evidento trauma psihologica si fenomanl
disocteli ca modalitute de o foce fufa acesteia.

17 iunie, 9 a.m - 5 p.m : Conferinta

Cuvant de bun venit
Doamna Libby Gitenstain, sotia ambasadorului SUA in Romania
Prof. Univ. Dr. Florin Tudose

Lectori invitufi:

Kathryn Chefetz,
MSW, LCSW, psihanalist, asistent sodial cestificat, practicant ol psthoteraplel psihanalifice cu experienta vasta [n problematica
traumsi si Profasor in cadrul Washington School of Psychiatry si al Instifutului de Psihanaliza si Psihoterapie Confsmporana.

Dr. Richard Alan Chefetz :
Psihiatru cu practicn privata in Washington, Presadints af Sacietati Intsrationale penru Studiul Traumei si Disocieri -
‘membru fondator s director ol Programului de Pragatire in Tolburari Disociative(2002-3)
Profesor Diplomat lu Insfitutul de Psibiatrie, Psihanaliza si Psthoterapie Williom Alanson White, NYC

31 i 3- - d Profasor in cadrul Programului e Psboterapis Avansata din codvul Washis

Afld in pagina urma - L e b
/ Consulont ortfca ol Socetfi Americane da Hipnazn Clin
toare despre a doua . o d oo o O
editie a acestui :
eveniment care >. Costuri:
abordeaza o prob- Nu se percepe faxa penfru participare.
o . o . ] Donatiile sunt binevenite.

lema Importanta e VR . Insaierea este necesara prin completarea formularului de inregistrare
pentru tOt’I a(iela . . Inscrieri pentru Bucuresti pana in data de 6 iunie:
care lucreaza cu vic- s 1 - email: elenatiron10@gmail.com sou
timele violentei de . e bl e T ; telefonic: Elena Tiron 0723.19.79.18

orice tip.
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A doua editie a conferintei "Psihoterapia traumei si a disocierii”

In zilele de 13 si 14 iunie in Timisoara si 16 si 17
iunie Tn Bucuresti, vom organiza cea de-a doua edi-
tie a conferintei ,Psihoterapia traumei si a disoci-
erii”, in parteneriat cu Fundatia Inocenti, European
Society for Trauma and Dissocciation, Fundatia
pentru S.M.U.R.D., Asociatia Roméana de Analiza
Tranzactionala si Fundatia Roméania de Maine.

son White, NYC, Profesor in cadrul Programului
de Psihoterapie Avansata din cadrul Washington
School of Psychiatry, al Institutului de Psihoterapie
si Psihanaliza Contemporana, consultant certificat
al Societatii Americane de Hipnoza Clinica si prac-
tician certificat EMDR - nivelul | si ll.

In prima zi a evenimentului va fi proiectat filmul

Conferinta se adreseaza . . . L . ,Precious”, povestea
clinicienilor si comunitatii. Mai multe mformat" puteti gasi pe site-ul unei adolescente
Prelegerile din cadrul nostru www.fundatiasensiblu.ro sau pe abuzata sexual si
conferintei vor fi www.facebook.com/fundatiasensiblu emotional de mama si

sustinute, ca si la editia
anterioara, de catre Kathryn J. Chefetz, psihanalist,
asistent social certificat, practicant al psihoterapiei
psihanalitice, cu experienta vasta in problematica
traumei si profesor in cadrul Washington School of
Psychiatry si Institutului de Psihanaliza si Psihotera-
pie Contemporana, si de catre Richard A. Chefetz,
M.D., psihiatru cu practica privata in Washington,
Presedinte al Societatii Internationale pentru Studiul
Traumei si Disocierii - membru fondator si director al
Programului de Pregatire in Tulburari Disociative
(2002-2003), Profesor Diplomat la Institutul de
Psihiatrie, Psihanaliza si Psihoterapie William Alan-

Am participat la "CSR Lessons”

EUROPEAN

Romaénia.  Scopul

LESSONS

eveniment, conform site-ului oficial, a fost acela de a
oferi publicului inspiratie despre potentialul CSR,
prin exemple de succes din spatiul european.

“European CSR
Lessons” s-a
desfasurat intre 17 -
18 mai si a fost or-
ganizat de Respon-
sabilitateSociala.ro,
in parteneriat cu o
serie de companii
multinationale
prezente in

Pe parcursul celor doua zile 9 invitati straini si 8 din
Romania au prezentat in premiera studii de caz si
experiente inedite din spatiul european si din tara
noastra.

tatal ei. Filmul pune in
evidenta trauma psihologica si fenomenul disoci-
erii, ca modalitate de a face fata acesteia. in con-
tinuare se va tine o dezbatere, urmand ca in ziua
a doua invitatii sa prezinte cele mai informatii leg-
ate de psihoterapie.

Locuri disponibile: 250. Participarea este gratuita,
pe baza de inscriere. Va rugam sa completati
formularul de inregistrare de pe site-ul
www.fundatiasensiblu.ro si sa-l trimiteti pana la
data de 6 iunie 2011 la e-mail
elenatiron10@gmail.com. Persoana de contact
Elena Tiron, telefon 0723 197 918.

Toti cei care au luat cuvantul sunt decidenti sau
profesionisti de top in domeniul CSR, din com-
paniile multinationale partenere sau din zona de
consultanta.

Unul dintre speakerii din Romania a fost Cristina
Horia, Director Executiv al Fundatiei Sensiblu,
care a vorbit despre ce inseamna sa fii o fundatie
corporativa, cum te poti integra in strategia de
business a unei companii si ce inseamna sa faci
diferenta intr-un domeniu dificil de abordat.

Daca nu ai participat la eveniment poti descarca
prezentarile vorbitorilor de pe site-ul
www.responsabilitatesociala.ro (http://
www.responsabilitatesociala.ro/editoriale/
prezentarile-video-de-la-european-csr-lessons-
ziua-2.html) sau de pe site-ul http://
www.csrlessons.eu.
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Avon Cosmetics Romania si Fundatia Sensiblu isi unesc fortele

impotriva violentei domestice

Cu ocazia Zilei Internationale a Familiei, celebrata in
toatd lumea in ziua de 15 mai, Avon Cosmetics
Roméania si Fundatia Sensiblu si-au reafirmat pozitia
de condamnare a violentei domestice si au lansat in
parteneriat un program de sustinere a femeilor care
au nevoie de certificate medico-legale, in urma
agresiunilor din familie.

in primele 3 luni ale anului 2011 au fost denuntate in
Romania peste 1400 de in-

fractiuni intrafamiliale savar- g

site cu violenta. 27 de per-
soane au fost ucise de catre £
un membru al familiei in pe-|
rioada ianuarie-martie 2011. §
Anul trecut au fost sesizate §
peste 4800 de infractiuni
savarsite cu violenta in mediul
familial. Fenomenul violentei
domestice a curmat viata a 99 s

de persoane pe parcursul

anului 2010. (Statistica Inspectoratul General al
Politiei Roméne)

,Violenta domestica este unul dintre factorii care
erodeaza cel mai mult relatiile de familie. Intr-o fami-
lie fiecare membru ar trebui sa se simta in siguranta,
iubit si respectat. Lansarea acestui proiect intr-o zi
importanta pentru familie se doreste a fi un semnal
de alarma in ceea ce priveste efectele negative ale
violentei domestice asupra tuturor celor implicati si
urmele pe care le poate lasa. Violenta lasa si urme
psihologice, nu doar fizice, iar timpul necesar vinde-
carii lor este foarte indelungat®, a declarat Mihaela
Nita, coordonator de campanii sociale Avon Cos-
metics Romania.

In cadrul proiectului vor fi decontate certificatele
medico-legale pentru 80 de femei victime ale vio-
lentei domestice, care beneficiaza de serviciile spe-
cializate a 3 organizatii non-guvernamentale din Bu-
curesti: Fundatia Sensiblu, Asociatia Diaconia si
Agentia Adventista pentru Dezvoltare, Refacere si
Ajutor - ADRA Romania. Un partener strategic in
acest proiect este Institutul National de Medicina
Legala.

DI. conf. univ. dr. George Cristian Curca, medic
primar medicina legala director medical INML Mina
Minovici Bucuresti a precizat: ,Violenta si abuzul
stau drept marturie a faptului ca partenerul abuziv
resimte femeia si copilul ca o prezenta puternica
pe care doar vorbele sale nu ajung sa o poata su-
pune. Femeia si copilul sunt foarte puternici impre-
una: efortul comunitatii trebuie sa fie indreptat spre
cresterea constiintei si stimei de sine si spre a
furniza cat mai multe ele-
mente de sustinere
(psihologice, economice, cul-
turale, legale) prin care
aceste femei sa poata iesi de
sub controlul abuziv de-
venind autonome, spre o
buna exercitare a drepturilor
lor constitutionale precum
dreptul la viata si la liber-
AV O N @i tate”

Proiectul va fi coordonat de Fundatia Sensiblu i
este al doilea program impotriva violentei domes-
tice dezvoltat in parteneriat cu Avon Cosmetics
Romania. In cadrul Campaniei Respectului pentru
Femei a companiei Avon, cele doua organizatii
deruleaza de aproximativ 3 ani programul de train-
ing ,Violenta domestica asupra femeii - modalitati
de interventie”, prin care au fost formati peste 250
de specialisti din tara in lucrul cu victimele violentei
domestice (femei si copii).

fn comunicatul de presa Cristina Horia, Directorul
Executiv al Fundatiei noastre a explicat ce se
doreste de la acest proiect: ,Unele dintre femeile
agresate, care au urme vizibile, nu vor sa faca
demersurile obtinerii un certificat medico-legal fie
pentru ca nu doresc sa ii faca rau partenerului, fie
pentru ca nu si-I permit. Cu sprijinul Avon Cosmet-
ics Romania si al partenerilor nostri pentru 80 de
femei vom putem sa eliminam factorul financiar
care le impiedica sa faca acest pas. Fiecare cala-
torie incepe cu un pas si speram ca acesta sa fie
primul catre o viata ferita de violenta”.

Paadina
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Un articol emotionant in revista "Femeia”

Niciodata nu se scrie suficient despre violenta do-
mestica, despre tragediile care se petrec in spatele
usilor inchise, despre sufletele chinuite si vietile
distruse de cuvinte grele, jigniri, pumni, palme si
abuzuri sexuale...

Violenta domestica este prezentata intr-un mod
superficial, chiar tabloidizat, fiind redusa la vanatai
si palme.

De prea putine ori se incearca intelegerea profunda
a fenomenului si implicatiile sale asupra celor prinsi
in  ,normalitatea” aparenta a unei familii
disfunctionale. Uitam ca discutam despre victime,
in 90% din cazuri femei si copii, care raman trau-
matizate pentru toata viata. Uitam ca sunt femei si
copii care isi pierd viata pentru ca nu au stiut ca pot
trai si altfel...

Scrierea unui articol de presa despre violenta do-
mestica necesita documentare prealabila, capaci-
tatea de a empatiza cu victimele intervievate si de
a lasa deoparte prejudecatile personale pentru a nu
judeca deciziile luate de acestea. Presupune un
efort personal din partea jurnalistului si unul si mai

mare din partea femeii care accepta sa se dez-
valuie in fata unui strain.

E nevoie de talent si respect pentru cea din fata ta
astfel incat sa poti scrie despre ceea ce i s-a
intdmplat in asa fel incat sa nu ofensezi si sa
transmiti cititorilor trairea si zbuciumul ei interior.

In numarul din iunie al Revistei ,Femeia” aveti
ocazia de a citi un interviu emotionant cu una din-
tre beneficiarele programului impotriva violentei
domestice al Fundatiei Sensiblu. Ne dorim ca
acele femei care traiesc situatii similare sa
inteleaga ca o solutie exista intotdeauna, chiar si
in cele mai disperate cazuri. Totul e sa iti doresti
sa schimbi ceva in viata ta si a copilului tau.

Multumim
reporterului
Revistei
,Femeia”
pentru
delicatete si
profesional-
ism.

Pe scurt

o Daca vreti sa fiti parteneri locali pentru cara-
vana ONGFest atunci mai aveti sansa sa va
inscrieti pana pe 5 iunie. Intrati pe site-ul
www.ongfest.ro pentru mai multe informatii. Va
reamintim ca in acest an Caravana ONGFest
traversa tara in perioada septembrie - octomb-
rie, poposind 1n urmatoarele 10 orase:
Bucuresti, Constanta, Bacau, lasi, Miercurea
Ciuc, Sibiu, Cluj Napoca, Oradea, Timisoara si
Craiova.

e Poti castiga o excursie, un iPad sau un aparat
foto daca participi la concursul de clipuri virale
scurte organizate de Parlamentul European.
Tema este "Diversitatea in Europa". Nu exista
restrictii de varsta, gen, rasa, nationalitate, re-
ligie sau profesie insa clipurile trebuie sa fie
pline de imaginatie, distractive si in masura sa
atraga un public international. Mai multe detalii
aici http://europarltv.europa.eu/contest

e Opportunity Associates in parteneriat cu Fun-
datia pentru Dezvoltarea Societatii Civile si
CENTRAS va invita sa faceti parte din Coalitia
pentru bune practici ONG in care sunt membre
organizatii neguvernamentale care fsi doresc
un sector asociativ puternic, responsabil,
transparent si profesionist in Romania. Docu-
mentul care contine ghidul cu bune practici il
gasiti aici http://www.coddeconduitaong.ro

e Comisia pentru drepturile omului, culte si mi-
noritdti din Senat s-a intalnit in 10 mai cu
reprezentanti ai organizatiilor neguvernamen-
tale pentru a discuta cererea de reexaminare a
Legi privind Parteneriatul intre Stat si Culte in
domeniul Serviciilor Sociale. Deoarece partici-
paniii au fost de acord ca legea trebuie reex-
aminatd insa nu s-au gasit puncte comune
pentru motivele reexaminarii, Presedintele co-
misiei a solicitat inca 3 saptamani pentru a se
ajunge la un acord.

sursa: www.stiriong.ro
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m, la randu-i, nevoie de sprijinul
or din jur, ea fiind diagnosticata cu o
 lumoré pe creier.

Prima dat4 s-a operat la Timigoara, in
E_DDB insé nu a fost o reusita.
‘Recent, analizele au aratat ca este nevoie
de o alta interventie chirugicald, iar Dana a
vézut o speranta la o clinica din Germania.

: llﬁtﬂa EHI& ﬁnanmara ala familiei si prietenilor, care, cu tot
efortul, nu au reusit s& adune aceastd suma.

http://ispandana.wordpress.com

Cei care doresc sa o ajute o pot face
depunand o suma cat de mica in conturile:

LEI BRD account:

IBAN : RO27BRDE3605V22144303600
EURO BCR account:

COD IBAN: RO38RNCB0805105954330001
SWIFT RNCB ROBU - pentru strainatate

Contact: =SS

Sediul social: Str. Ciobanului, nr 133, Mogosoaia, Ilfov, 077135 . .
Telefon: 02130174 74 swm Fundatia Sensiblu
Fax: 0213017475 I

Centru de consiliere Casa Blu: Aleea Negru Voda, Nr. 4 Bl. C3A Sc. 3 Et. 3 Ap. 43, Sector 3 Bucuresti
Tel/fax: 021 311 46 36

E-mail: cristina.horia@adpharma.com, larisa.melencu@adpharma.com

www.fundatiasensiblu.com




